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Frische und Stabilität 
(Fülle – Erfolg - Freude) 

Diese Essenz verleiht dem Tag Frische und Stabilität. 
Die Wende ist voll im Gange und die neue Energie 
verlangt nach mehr Fülle, Erfolg, Freude, innere 
Stabilität und Zusammengehörigkeit. Gehe mit 
Zuversicht, Selbstbewusstsein und Liebe durchs 
Leben, den so kann sich die Leichtigkeit in dir 
ausbreiten. Den Erfolg und die Fülle zu erzwingen, 
funktioniert schon lange nicht mehr, sondern lasse 
alles Geschehen und sei achtsam auf deine Selbst-
liebe. Die Seele, würde nie gegen sich selbst ent-
scheiden! Kräftig durchatmen, die Frische und 
Stabilität durch dein Bewusstsein entstehend lassen.  

Erlebe die spirituelle Kraft von Rubin, rotem Jaspis, Citrin und Magnesit – vier Edelsteine, die 
Dein Wohlbefinden auf vielfältige Weise unterstützen: 
Rubin: Ein Stein der Leidenschaft und Vitalität, der Ihre Lebensenergie steigert und Ihnen Mut 
und Entschlossenheit verleiht. 
Roter Jaspis: Bekannt für seine erdenden Eigenschaften, hilft er, Stabilität und innere Stärke zu 
fördern, während er gleichzeitig Schutz bietet.  
Citrin: Dieser strahlende Stein fördert positive Energie, Selbstbewusstsein und Wohlstand. Er 
unterstützt Sie dabei, Negativität loszulassen und Klarheit zu gewinnen.  
Magnesit: Beruhigt den Geist und fördert emotionale Harmonie. Er hilft, Stress abzubauen und 
tiefere Meditationen zu ermöglichen. 
Die Zimtrinde ist bekannt für Ihre wärmende und anregenden Eigenschaften und unterstützt 
die Verdauung. Sie erdet und wirkt entzündungshemmend und stärkt so das Immunsystem. Die 
erfrischende Wirkung der Minze hält den Geist klar, lindert Kopfschmerzen und beruhigt das 
Verdauungssystem. Der Thymian, bekannt als starkes Antioxidans und natürliches Antibiotikum 
und hilft bei Atemwegsbeschwerden. Die Königskerze fördert ebenfalls das Durchatmen und 
steht auch für Ihre Strahlkraft und Aufrichtung. Gerne wird das Öl auch als Unterstützung bei 
Wirbelsäulenaufrichtungen verwendet, zu dem fördert sie das allgemeine Wohlbefinden mit 
ihren beruhigenden Eigenschaften. Das kolloidale Gold unterstützt die Zentrierung und Fülle. 
 

Anwendung:  Vor Gebrauch gut schütteln und mit beiden Händen vor das Herz halten. 
  Dosierung nach Gefühl ins Kronenchakra sprühen, auch als Raumspray  
  anwendbar 
Hinweis: Nicht in die Augen und Schleimhäute bringen, nur für äußerliche Anwendung 
  Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren! 
 
Abfüllung/Kosten: 50 ml Violettflaschen / pro Flasche € 27,-- 

Inhaltsstoffe: Rubin, roter Jaspis, Citrin, Magnesit, 
  kolloidales Gold, Weingeist und reines Wasser  
  Bioöle und Hydrolate: Zimtrinde, Minze ,  
  Zitronenthymian und Königskerze, 
 


