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Sonnen-Essenz 
Kraft der Zentralsonne 
Diese Essenz trägt die hochschwingende Energie der Zentralsonne in sich – 
dem leuchtenden Ursprung allen Seins. Sie verbindet dich mit deinem 
inneren Licht und stärkt dein Bewusstsein für deine wahre göttliche Kraft. 
Die Sonnenessenz wirkt klärend auf alle Ebenen, aktiviert deine Zellenergie 
und bringt Licht in deine Gedanken, Gefühle und deinen Körper. Frische der 
Zitrone und das Sonnige der Orange bringen dabei eine neue Prise 
Lebendigkeit, Leichtigkeit und Freude in dein Leben. Sie unterstützt dich 
dabei, dich neu auszurichten, Altes loszulassen und deine innere Strahlkraft 
in die Welt zu tragen.  
Eine Essenz für Mut, Klarheit und schöpferische Präsenz – getragen vom 
Herzimpuls der Zentralsonne. 

Affirmation: „Ich bin Licht, ich bin Kraft, ich bin erfüllt von der lebendigen Energie der Zentralsonne. 
Frische, Freude und Klarheit strömen in mein Leben.“ 
 

Energieverbund – Sonnenessenz mit Bergkristall, Granat, Selenit & Bernstein 
In dieser kraftvollen Verbindung vereinen sich die hochschwingenden Frequenzen der Sonnenessenz mit der 
Weisheit und Energie von vier besonderen Edelsteinen – ein harmonisches Zusammenspiel für Transformation, 
Erdung und Lichtausdehnung. 
Bergkristall wirkt wie ein Lichtverstärker. Er klärt dein Energiefeld, stärkt deine Ausrichtung auf das Höhere Selbst 
und potenziert die Wirkung der Sonnenessenz. Alles Dunkle wird ins Licht gehoben – Klarheit durchströmt dein 
ganzes Sein. 
Granat bringt dir Erdung, Mut und Durchsetzungskraft. Seine tiefrote Energie verankert das Licht der Zentralsonne 
im Wurzelchakra und stärkt deine Lebenskraft. Du wirst ermächtigt, deine Visionen in die Tat umzusetzen – mit 
Leidenschaft und Standfestigkeit. 
Selenit öffnet das Tor zu den höheren Dimensionen. Er schafft Verbindung zur geistigen Welt, reinigt feinstoffliche 
Blockaden und lädt Lichtinformationen in dein System. In Kombination mit der Sonnenessenz bringt er innere 
Ruhe, geistige Klarheit und sanfte Erleuchtung. 
Bernstein, das Sonnenharz, trägt warme, nährende Sonnenenergie in sich. Er wirkt emotional ausgleichend, stärkt 
dein inneres Kind und lässt Freude, Leichtigkeit und Herzenswärme in dir aufleben. Die Sonnenessenz aktiviert in 
ihm seine tief regenerierenden und lichtvollen Kräfte. 
Gemeinsam entfalten diese Energien ein strahlendes Feld – durchlichtend, stabilisierend und erhebend. 
Eine Einladung an dich, dein inneres Leuchten zu befreien und als Lichtträger*in bewusst zu wirken. 
Pflanzenkraft in der Sonnenessenz 
In dieser Essenz vereinen sich feine Pflanzenenergien mit dem Lichtimpuls der Zentralsonne: 
Salbei klärt das Energiefeld und schafft Raum für Neues. Zitrone bringt Frische, Leichtigkeit und neue Lebenskraft. 
Orange öffnet das Herz und schenkt sonnige Lebensfreude. Lorbeer stärkt Selbstvertrauen, Klarheit und innere 
Führung. Johanniskrautöl speichert Sonnenlicht und wirkt stimmungsaufhellend sowie schützend. 
Gemeinsam unterstützen sie die Entfaltung deines inneren Lichts – erdend, erhebend und inspirierend. 
Weiters unterstützt auch das koll. Gold, welches als eigener bewusster Informationsträger dient, für Fülle und 
starke Zentrierung.  
 
Anwendung:  Vor Gebrauch gut schütteln und mit beiden Händen vor das Herz halten. 
  Dosierung nach Gefühl in die eigene Aura sprühen und genießen, 
  auch als Raumspray anwendbar 
Hinweis: Nicht in die Augen und Schleimhäute bringen, nur für äußerliche Anwendung 
  Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren! 
 
Abfüllung/Kosten: 50 ml Violettflaschen / pro Flasche € 27,-- 

Inhaltsstoffe:  Bergkristall, Selenit, Bernstein, Granat  
  Salbeikrautessenz,  
  kolloidales Gold, Weingeist und reines Wasser, 
  Ätherische Bio-Öle: Salbei, Orange 
  Zitrone, Lorbeer und Johanniskrautblütenrotöl. 


