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Leichtigkeit 
Lass’ Deine Sonne strahlen 

Die Leichtigkeitsessenz entfacht die Kraft des inneren Aufbruchs! 
Sie durchströmt dein Energiesystem mit strahlender Klarheit, löst 
alte Schwere auf und schenkt dir das Gefühl von grenzenloser 
Freiheit. Mit jedem Tropfen erhebt sich deine Seele, du tauchst ein 
in die hohe Schwingung von Leichtigkeit, Freude und Lebenslust. 
Diese Essenz erinnert dich daran, wie es ist, vom Strom des Lebens 
getragen zu werden – kraftvoll, frei und voller Vertrauen. 
 
Affirmation: 
„Mit schwungvollem Rhythmus tanzte ich mit Leichtigkeit durch 
mein wunderbares Leben“  

Die Kraft der Edelsteine: 
Getragen von der sanften Energie des Rosenquarzes, der Klarheit des Bergkristalls, der wärmenden Kraft 
des Bernsteins und der strahlenden Lebensfreude des Citrins öffnet diese Essenz dein Energiefeld für 
reine Leichtigkeit. Rosenquarz umhüllt dein Herz mit Liebe und Mitgefühl, Bergkristall bringt lichtvolle 
Klarheit und richtet deine Schwingung auf höchste Reinheit aus. Bernstein löst alte Blockaden, schenkt 
dir Wärme und Schutz, während Citrin pure Lebensfreude aktiviert und deinen inneren Fluss zum 
Strahlen bringt. 
Gemeinsam erschaffen diese Energien ein kraftvolles Feld, das Schwere transformiert und dich in eine 
lichte, freudvolle Verbindung mit dir selbst und dem Leben führt. 
 
Die Botschaft der Pflanzen und Früchte: 
Löwenzahn schenkt dir die Kraft, Altes loszulassen und mit Leichtigkeit neu aufzubrechen – seine 
Energie vertreibt innere Schwere und öffnet dich für den Fluss des Lebens. 
Spitzwegerich reinigt auf feinstofflicher Ebene, klärt blockierte Pfade und bringt deine Energien sanft in 
Fluss. Schöllkraut löst alte Anhaftungen auf und befreit dich von unterschwelligen Belastungen, die dir 
nicht mehr dienen. Melisse legt einen schützenden Mantel der Geborgenheit um dein Herz, beruhigt auf 
Seelenebene und lädt dich ein, dich vertrauensvoll dem Moment hinzugeben. Die strahlende Energie 
der Orange bringt Frische, Lebensfreude und Leichtigkeit in deine Zellen – ein wahres Sonnenlicht für 
dein inneres Wesen. 
Gemeinsam entfalten diese Kräfte eine Essenz, die dich daran erinnert: Dein natürlicher Zustand ist 
Leichtigkeit, Freude und freier Fluss. 
 
Kolloidales Gold stärkt die Lebensenergie, harmonisiert Körper und Geist und öffnet das Bewusstsein für 
höhere Schwingungsebenen. 
 
Anwendung:  Vor Gebrauch gut schütteln und mit beiden Händen vor das Herz halten. 
  Dosierung nach Gefühl, In den Raum oder in die Aura sprühen, 
 Hinweis: Nicht in die Augen und Schleimhäute bringen, nur für äußerliche Anwendung 
  Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren! 
 

Abfüllung/Kosten: 50 ml Violettflaschen / pro Flasche € 27,-- 
 

 
Inhaltsstoffe: Bergkristall, Rosenquarz, Bernstein, Citrin, 
  Zitronenmelissenhydrolat, Löwenzahn-,  
  Spitzwegerich- und Schöllkrautessenz,  
  kolloidales Gold, Weingeist und reines Wasser, 
  Ätherische Bio-Öle: Melisse und Orange 


