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Weihnachtsessenz – Christusenergie Heilung 
Urvertrauen – Licht – Liebe – Freude – Frieden - Harmonie 

Diese Essenz wurde am 24. und 25. Dezember 2025 liebevoll 
hergestellt. Die herzliche Erfüllung und das Erleben bei der Vorbereitung und 
anschließenden Programmierung berührte mich tief in meinem Herzen. Mit 
Worte kann ich es nicht beschreiben, DANKBARKEIT, TIEFER FRIEDEN wären 
zwei passende Wörter.  
Durch die Herstellung dieser besonderen Mischung mit Edelsteinen, Kräuter, 
Blumen und ätherischen Ölen beginnt eine sanfte Begegnung und Berührung 
mit deiner wahren Essenz, der Seele. Eine Essenz für inneres Erwachen und das 
bewusste Empfangen der Christus- bzw. Lichtenergie dieser Zeit. 

Passende Affirmation: 
"Ich freue mich die Christusenergie friedvoll durch meinen Körper 
strömen zu lassen und fühle dabei tiefen Frieden“ 

 

Diese Weihnachtsessenz wirkt als lichtvolles Tor in die stille, heilige Energie des Christusenergie. 
Amethystwasser öffnet den Zugang zur inneren Weisheit, klärt den Geist und verbindet mit höheren 
Bewusstseinsebenen. Selenitwasser trägt die Schwingung reinen Lichts, reinigt das Energiefeld und richtet die 
Seele auf göttliche Ordnung und Frieden aus. Diese Weihnachtsessenz entfaltet ein feines, hochschwingendes 
Feld, das Herz, Geist und Seele sanft umhüllt. Sie unterstützt die Rückverbindung mit dem eigenen Seelenlicht, 
stärkt Vertrauen in die göttliche Führung und erinnert an das Licht, das wir sind. 

Weihnachtliche Pflanzenkomposition 
Diese Komposition vereint die Weisheit alter Pflanzenkräfte und schafft ein Feld von Klarheit, Schutz und innerer 
Sammlung. Weihrauch öffnet den Raum für Weite und Bewusstsein, Nelke und Zimtstange schenken Wärme, 
Stabilität und stärkende Lebenskraft. Wacholderbeere wirkt tief klärend, löst schwere Energien und unterstützt 
die innere Aufrichtung. Rosmarin belebt den Geist und stärkt die Verbindung zur eigenen inneren Wahrheit. 
Lorbeer fördert Vertrauen und innere Stärke, Salbei reinigt und harmonisiert das Energiefeld. Fichten- und 
Tannennadeln verankern Ruhe und Schutz, verbinden mit der Kraft der Natur und schenken Halt in stillen Zeiten. 
Lavendel bringt Ausgleich und sanfte Entspannung, während Lindenblüten das Herz öffnen und eine feine, 
liebevolle Schwingung tragen. In ihrer Gesamtheit wirkt diese Pflanzenessenz zentrierend, klärend und 
herzöffnend. Sie lädt ein zum Innehalten, zum Loslassen und zum bewussten Ankommen in der eigenen Mitte.  

Melisse & Bergamotte – Düfte für den Frienden und das Licht 
Diese Weihnachtsessenz öffnet das Herz für Ruhe, Leichtigkeit und stille Freude. Melisse umhüllt die Seele mit 
sanfter Geborgenheit, löst innere Anspannung und lädt zu Frieden ein. Bergamotte bringt Licht in dunkle Tage, 
hebt die Stimmung und schenkt Zuversicht und Wärme. Gemeinsam wirken sie wie ein liebevoller Atemzug im 
Universum: klärend, liebend und herzöffnend. Eine Essenz für inneren Frieden, dankbares Innehalten und das 
bewusste Ankommen im Jetzt.  

Kolloidales Gold stärkt die Lebensenergie, harmonisiert Körper und Geist und öffnet das Bewusstsein für höhere 
Schwingungsebenen. 

Anwendung:  Vor Gebrauch gut schütteln und mit beiden Händen vor das Herz halten. 
  Dosierung nach Gefühl, In den Raum oder in die Aura sprühen, 
 Hinweis: Nicht in die Augen und Schleimhäute bringen, nur für äußerliche Anwendung 
  Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahren! 
 

Abfüllung/Kosten: 50 ml Violettflaschen / pro Flasche € 27,-- 

Inhaltsstoffe:  Selenit, Amethyst, Rosenblüte, Weihrauch, Nelke, 
  Zimtstange, Wacholderbeere, Rosmarin, Lorbeer, 
  Salbei, Fichten- und Tannennadeln, Lavendel, Linden- 
  blüten, kolloidales Gold, Weingeist und reines Wasser, 
  Ätherische Bio-Öle: Bergamotte, Melisse 


